
OU  

Agenda   MARS 2010 
 

� 4 : Brevet Randonneur Ski de Fond (USEP-CDSA01 / La Praille) 
� 6 : 2ème plateau Football (LRASA / St Donat 26) 
� 6 : Stage perf. Tir à l’arc (USAH / Hauteville Lompnes) 
� 11 au 14 : Championnat de France Ski (CDSA 38 / Chamrousse) 

� 13 : Championnat de France Cross (CDSA 30 / Aigues Vives) 
� 17 : Sport scolaire Basket (CDSA 38 / Artas 38) 
� 20 : Sortie neige (ULSA / La Vattay) 
� 21 : Champ. Régional Natation (CDSA 26-07 / Isère) 
� 27-28 : Championnat de France Tir à l’arc (CDSA 47 / Boé) 
� 27 : Plateau final Basket (LRASA / Eybens 38) 
� 30 : Sport scolaire Chanbara-Hockey (USO-CDSA01 / Oyonnax) 
� 30/03-1/04 : Coupe nat. espoir Foot à 7 (Assoc  91 / Arpajon) 
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Régional Tir à l’arc 

Dimanche 7 février 2010. Ils étaient 39 
sportifs venant de l’Ain, mais également 

du Rhône et de l’Isère, à en découdre sur 

le pas de tir à l’arc du gymnase Quinet, 

pour arracher une qualification pour le 

Championnat de France. Organisée par 

l’Union Locale Sport Adapté de Bourg, 

avec le soutien de la Compagnie de Tir à 
l’Arc de Bourg-en-Bresse et la Ligue 

Rhône-Alpes de Sport Adapté, cette 

compétition s’est déroulée dans une 

ambiance conviviale. Quatorze sportifs 

(12  de  l’Ain – 1  du  Rhône et 1 de l’Isère) 

ont décroché le précieux sésame qui leur ouvrira les portes du 

Championnat de France qui se déroulera en Lot-et-Garonne, à 
BOE du 26 au 28 mars prochain.  

Les résultats complets sont consultables sur 
www.sportadapte01.fr  

 

Stage Gymnastique 
 

Encadré par des bénévoles 

de la Persévérante et de 

l’Espérance Bressane, l’ULSA 

a organisé un stage de 

gymnastique le samedi 13 

février. 9 sportifs ont ainsi pu 

affronter les agrès (barres, 
poutre, cheval, anneaux, sol 

et trampoline). 

 

 

Sport Scolaire Basket 
 

Le Comité Départemental de Sport Adapté de l’Ain, 

la Ligue Rhône Alpes et le FJBB ont organisé un 

tournoi de basket adapté le 10 février 2010 à 
Belley. 50 jeunes licenciés au sport adapté étaient 

présents à cette manifestation. Les IME l’Armaillou 

(Belley), Les Sapins (Oyonnax), La Savoie 

(Hauteville), J-J. Rousseau (Vénissieux) et l’ITEP 

Paul Mourlon (Chatillon la Palud) étaient 

représentés. Des jeunes licenciés au FJB Basket ont 

également participé au tournoi. En finale, c’est 
l’IME de Vénissieux qui a remporté la victoire face 

au FJB Basket. 
 

Régional Pétanque 

Le championnat régional de pétanque s’est déroulé le samedi 20 

février à Saint-Etienne. 4 triplettes de Division 1, 11 doublettes de 

D2 et 13 doublettes de D3 représentaient l’Ain. La triplette 
Rigollet-Pernet-Grousset (ULSA-Bourg) a remporté le titre en D1, 

la doublette Boukenna-Gruffat (ABSA-Belley) s’est imposée en D3. 

Les qualifiés de l’Ain pour le championnat de France (28-30 mai – 

Meaux – Seine et Marne) sont les suivants :  
 

Division 1 :  Rigollet-Pernet-Grousset (ULSA) - 1er au régional 

Division 2 :  Rizzo-Jovani (USO SA-Oyonnax) - 2nd 

Mortel-Cagnin (ULSA) - 5ème 

Division 3 :  Boukenna-Gruffat (ABSA) - 1er 

Bertrand-Geay (USO SA) - 3ème 
 

Deux sportifs de l’ABSA ont participé à un stage national de natation avec la fédération française 

de sport adapté : Mélissa Debono et Dorian Traversaz. Ces deux nageurs s’entraînent tous les 

lundis et mercredis après-midi à la piscine de Belley. Félicitations à eux et à leurs entraîneurs ! 

 

  

 

  

Stage national Natation 


