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Agrément Jeunesse et Sport - Membre du Comité Départemental Olympique et 

Sportif de l'Ain 
Affilié à la Fédération Française du Sport Adapté 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
L’objectif du Comité Départemental de 

Sport Adapté de l’Ain (CDSA 01) est d’offrir 

à toute personne handicapée mentale et 

psychique, quels que soient ses désirs, ses 

capacités et ses besoins, la possibilité de 

vivre la passion du sport de son choix dans 

un environnement voué à son plaisir, sa 

performance, sa sécurité et à l’exercice de 

sa citoyenneté. 

 
Ainsi, le sport adapté dans l’Ain c’est : 

 

- des entraînements en clubs 

- des compétitions 

- des activités de loisirs 

- des stages sportifs 

- du sport scolaire… 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

COMITE   DEPARTEMENTAL 

DE   SPORT  ADAPTE 

DE  L'Ain 

 

 

Le Sport pour les personnes atteintes 

de déficiences intellectuelles ou de 
troubles psychiques stabilisés. 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Présidente : Marie-Claire Emin  
Tél. : 04-74-73-23-13  
Mail : ffsacr23@wanadoo.fr 
 
Activités sportives : Tir à l’arc, 
Athlétisme / Cross, Natation, Judo, 
Pétanque, Escalade, Ski de fond - 
Raquettes… 
 Présidente : Gilberte Rigollet 

Tél. : 06-21-29-47-73 
Mail : ulsabourg@yahoo.fr 
 
Activités sportives : Basket, 
Gym d’entretien, Tir à l’arc, 
Pétanque, Football... 
 

 Union  Locale  Sport   Adapté  

Les 6 clubs « Sport Adapté » de l’Ain 

Section Judo Sport Adapté 
 
Président : Jean-Louis Lafleur 
Tél. : 06-71-84-50-86 
Mail : dojolavalliere@gmail.com 
 
Activité sportive : Judo 
 

Présidente : Yolande Lapierre 
Tél. : 06-20-85-02-27 
Mail : yolande.lapierre44@orange.fr 
 
Activités sportives : Pétanque, Tir à l’arc, 
Sports Collectifs,... 

Président : Jean-Claude Leriget 
Tél. :04-79-81-30-32 
Mail : jean-claude.leriget@orange.fr 
 
Activités sportives : Natation, 
Ski de fond, Course à pied,  
Pétanque, Football… 
 

Foyer des  Jeunes de 
Belley Section Basket Sport 
Adapté 
 
Président : Marc Pitrat 
Tel : 04 79 81 40 79 
Mail : fjbelley@orange.fr  
site web : http://www.fjb-belley.com/ 
 
Activité sportive : Basket 
 

 

Bourg en 
Bresse 

Belley 

Oyonnax 

Hauteville- 
lompnès 

Montagnat 


