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Depuis le 2 février, le Comité Départemental de 
Sport Adapté de l’Ain intervient tous les lundis au 
foyer de Musinens à Bellegarde. Suite à la création 
d’un service d’accueil de jour pour certains 
résidents du foyer, et de la mise en place d’activités 
en dehors du temps de travail, le CDSA propose des 
activités de loisir du type Gymnastique douce / 
Activités motrices. Les jeux proposés sollicitent 
équilibre, souplesse, coordination, adresse, 
concentration…; la  notion de « plaisir et de bien-
être » étant  primordiale. Si d’autres établissements 
sont intéressés par ces prestations de services, vous 
pouvez nous contacter. (Coordonnées en bas de page) 
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Site Web: www.sportadapte01.fr 
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Le championnat      départe-
mental Pétanque s'est déroulé à 
Belley le 7 février 2009. Cette 
manifestation, organisée par 
l’ABSA, a rassemblé 8 
triplettes Division 1, 18 
doublettes Division 2 et 37 
doublettes Division 3, soit 134 
joueurs. Les qualifiés sont allés 
au championnat régional se 
déroulant le 1er mars à 
Chambéry. Les résultats 
complets sur 
www.sportadapte01.fr. 
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�
les finalistes D1 de l’USAH et de l’ULSA 
 
Le championnat régional Pétanque a vu 
de nombreuses équipes de l’Ain se 
qualifier pour le championnat de France 
(Millau -19-21 juin). Classement des 
qualifiés de l’Ain : 
  

D1 
1er : Arnal-Grousset-Rigollet (ULSA) 
2ème : Tournier-Mouillor-Boisson (USAH) 

D2 
4ème : Pujol –Colletta (ULSA) 
5ème : Buiron- Aniceto (USAH) 

D3 
1er : Vialatte-Bertrand (USO SA) 
2ème : Vidal-Bertinotti (ULSA) 
3ème :Geay-Pignot (USO SA) 
4ème :Oldag-Deru (ULSA) 
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Le CDSA et le Dojo La Vallière ont organisé en 
partenariat une journée de Sport Scolaire 
"Multisports". Cette manifestation, initialement 
prévu le 29 janvier, a finalement eu lieu le 5 février 
à Montagnat. 59 jeunes agés de 10 à 20 ans ont ainsi 
pu s'essayer au handball et à la lutte-sumo. Les 
établissements présents étaient : IME La Savoie 
d'Hauteville-Lompnes, IME Les Sapins d'Oyonnax, 
ITEP Saint-Graz d'Ambronay, ITEP Paul Mourlon 
de Chatillon La Palud, ITEP Chateau de Varey de 
Saint-Jean-Le-Vieux. 
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Samedi 14 février, une journée neige était 
organisée par l’Union Locale Sport Adapté. 45 
sportifs venus de l’ULSA et de l’USOSA, se sont 
retrouvés à la Vattay, pour pratiquer ski de fond, 
raquettes, ou encore luge. 

 
 


